INTENDENT URAVDEIN INGEN

Cirkuldr nr 122/1952,

Faststédlles att gdlla fr,o.m. ded l/lO 1952,

Kndringar - Egaﬁ"/ad kostnad per vecka- &r0 tlllatna

Stookholm”é'ren 25 .oeptemb?r 1952.
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Matsedel

for patlenter 8 allmin sal under tlden oktober 19)2 - Januarl 1953,

v m_p_pglkost _
Frukost: . J"Mid"g; E,m, -k -kaffe«f“f CKvEll':
Alla dagar::: .Allaggka%?r Alla dagar:: _ Alle dagar:
Brdd och smor. Hart brod. Kaffe med mjukt brod Brod och smor.,
v _ el. skorpor,
Frukost Middag KvEll

Sondag: Mannagryns-
grot, mjolk,
Kaffe el. te,
Marmelad.,

Méndag: Havrégryns-
grét, mjolk,

Tisdag: Havremjols-
v8lling, ost:
el. mesost,

Onsdag: Kornflinge-
: grot, mjolk,

Torsdag: Grahamsgrot
med &ppelmos,
Mjolk,

Fredag: Havreégryns-
grot, mjolk,

ILordag: Ragmjols-
grot med

lingon, mjodlk. Nypon- el.

l a vecka:a

Kokt gI':LlJ erad slunka el
férsk skinka med s8s, appelmos‘, et

drter, potatis,

Fruktkrém el., kompott med gradd~ i
Cmj Olk, 5 e

Kokt kabeljo med dggsds el
 salt sill med 10ksés, potatis el.

sillpudding med smGrsés.

Klappkram el, saitkram med mj olk,

Pepparrot skdtt el . I':ernad oxbr'lnga :
med sds el. stuvad vitkél el.
“kalops med rédbetor el kott  och

rotter, potatis,

Aprikos~ el.. frulktsoppa.

Ksttbullar el. kottjdrpar med sds,
gronsak el. lingon, potatis.

Appelkrim med mjidlk.

Krter med flésk el. skinsk el.
brynt vitkalssoppa el. klar bul-
jong med rotsaker, smdr och ost.

Panmkaks med lingon el.

el. potatisgrymskaka med sylt.

Ugnstekt fisk el. fisk & la Hom-

burg, résallad, potatis.

Maizena- el, v11<:tor1akram med..

saft s8s,

Kokt el. stekt el, griljerad
korv med shs, gronsk, potatis,
rabarbersoppa.

i Choklad el. te, marme-
-lad el., ost, kallsku-

ret .

- Spaghetti el makaro-

ner med tomat och ost,
skinks, el. pClsa med
rodbetor. Mjolk.

Potatigbul lar med
lingon el ., gronsaks-

gratin, % portion po-

tatis el. gronsaksfat

~* med smdrsds. Mjolk.

1 &gg, é,ns'jbvﬁ;s, ost.

M 51k

(Kall) kottféirs med

. sés, saltgurka och po-
- tatis el., -rédstuvad po-

tatis el. lappsko med
rodbetor. 1jolk.

Skinksds el. pam-
dopp med potatis,
M5 81k

Griaddfars med s&s och
potatis el. dggstanning
med stuvade gronsaker,
Mjolk,




SHaRTg . o

Frukost ©Middag
2:2 veckan
Stndag: Mannagryns- Kalv~- el. férstek el. stekt, Choklad el. te,
grot, mjolk,” férserad kalvbringa, 'sds,mordt - marmelad el ost,
Kaffe el. te, .ter och bénor, potatis, } kallskuret..
lormelad., Brylépudding el, snovits~ SR B ahie b 1 gRds
pudding med apelsinsés.
Méndag: Havregryns- Kobttpudding med gryn, sés, po- Spicken sill med
grot, mjolk,” ‘tatis el. kottpudding med. . . - sur. grédde el.
potatismos, rasallad.. skarpsm el, stu-
 Lingon och mjolk. = vad- T’:Lsk, ‘potatis,
T M 6lk. o
Tisdag: Kornflinge-  Kokt, rimmad fléskbog med rotmos Vallmg el. ooppa
-..grot, mjolk, = el, rimmat dekt sidflisk med po-  ost,
tatismos el. bruna bdnor el. stu-
vade grinsaker el. makaroner el.
" paltbrdd med sds el. fliskgryta
+el, far i kil el, fmsk fa:r‘stuv-
ning, potatis.
Saftsoppa.
Onsdag: RAgmjolsgrot  Kokh fisk el, griddfirs med sfs - Ungersk sis. el.
med lingon, och potatis, kott- och gron-
‘mjolk, Sagokrém el. katrlnplommonm saksstuwming,
illie g 550 kram med mj olk ' potatis.
.51k o
Torsdag: Havrégryns- Potatis~ och purjoldkssoppa el. Hachékotletter
grot, mjolk, fronsk bondsoppa el. gronsaks- med gés och po-
Kaviar, ~. soppa med E'L,ffgl;lyf"bor o tatis el. blod-.
‘ Appelpannkaka el. smorvaspuddmg - pudding med.lingon.
. med saftsds. M6k, o
Fredag: Havremjodls- Féls& hare med gronsak, sis-och 1 dgg, kallskuret,
r.-vélling, ost . potatis. marmelad el, skink-
el ‘mesost. ' Apelgin< el. kruc:barsso;apa, T8Aa. oy oo
. o MjBlk. o L
Lordag: - .Grahams- . Stekt fisk med citron, potatis, Korv & la Forsell
o oegrdtomed L Frukbris med mjdtk el havre- - med potatis.el. po-

gppelmos, .
mjolk.,

sangll korngry'nSSOppa med frukt el
Ffcisal smnmsvallmg ‘ < j

“tatismos el. stang—
' korv med lingon och

“potatis.,

M 51k




Nyponkram med mjdlk.

Frukost Middag Kvall
- 2ie veckan
-3ondag: Kornflinge- Oxstek el, herrgérdsstek el., Choklad el. té, mar-
: grot, mjolk., renstek med sds, lingon, gron- melad el, ost, kall-
Kaffe el. te. salk och potatis. skuret .
Appelmos.. F'ylld sockerkaka el. stekta
dpplen el., &ppelpaj, vanilj-
sés., :

Méndag: Havregryns- Kottsoppa el. hotch-potchsoppa Pannbiff med 18k, sis

grot, mjolk, el. puré pd grona arter, och potatis el. pytt
Mannagrynskaka el., mannabtoppar i panna med rodbetor.
med saftsds el, mannagrynsbrylé. j 61k,

Tisdag: Régmjodls- Kokt el. griljerad korv med 1 &gg, inlagd sill,
grot med grdnsak och potatis. ost.
lingon, Sagosoppa el. &dppelsoppa. Mjolk.
mj o1k,

Onsdag: NMannagryns- Stekt st rtjmming el. strimmings- Makaronipudding med
grot, mjclk, flundror med potatis el. pota- sds el. fléskpann-

tismos el, senapsstekt farsk kaka med lingon.
sill med trisnonsés el. kokt Mj 61k,

farsk gill med dillsds, pota-

tis,

Rabarberkrim med mjolk.

Torsdag: Havremjdls-— Kokt far med dill- el, citron- Fruktris med mjolk.
vélling. gés, gronsak, potatis, Ost .

Kallskuret . Bléab&drssoppa.

Fredag: Grahams- Jordért skockspuré el. rotpuré Gulasch el. lever-
grot, el. kejsarsoppa med smir, ost. stuvning med lingon,
appelmos, Appelkaka med vaniljsés el. potatis.,
mj olk, Majas goda pudding med saft- Mjolk,

888,

Lordag: Havregryns-— Kéldolmar el. kdlbiffar el. Kalvsylta med rod-

grét, mjolk, kélpudding med s8s och potatis. betor och potatis.,

M3 51k,

Scorbon skall p& vanligh sétt tillsdttas kosten under tiden 1/11 1952 - 31/1 1953.

Stockholm den _25 september 1952,

Néringskonsul ent
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Obs. Som vispgrddde anvindes Hafnia-gréddde och kaffegréddde enligt cirkuldr 11 6/ 525




