Epidemi-
sjukvirden.
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N:o 29. Till Stockholms léns Landsting. En frén forste provingial-
likaren, Doktor Aug. Berlin i dag hit inkommen framstillning, i fraga om
anstillande inom lénet af tio epidemisjukskoterskor jemte forslag till
instruktion for dem, har Konungens Befallningshafvande hirmed skolat
till Landstinget 6fverlemna.

Dé behofvet af dylika sjukskoterskor torde vara oafvisligt och an-
stillande af dem synes vara en ldnets gemensamma angeligenhet tillater
sig Konungens Befallningshafvande, som finner drendet vara fullstéindigt
utredt i forste provinsiallikarens pi goda skil grundade framstillning,
hemstélla, att Landstinget, med faststillande af férslaget till instruktion
for epidemisjukskoterskor i Stockholms lin, ville .

for ett hvar af Stockholms, Sotholms, Dalars, Vermds, Osterikers,
Norrtelge, Rimbo, Schebo, Osthammars och Sigtuna likaredistrikt utse
tvd personer att jemte provinsial- eller extra provinsiallikaren i di-
striktet bilda en sjukvérdsstyrelse, som har att, pd siitt i instruktionen
omférmiles, antaga och afskeda sjukskéterska samt tillhandahalla henne
anslagen I6n, éfvensom att meddela henne de ytterligare foreskrifter,
som utofver instruktionen kunna finnas behofliga,

dels ock for hvart och ett af dren 1899—1901 bevilja eft anslag
af 3,600 kronor ait stillas till vederborande sjukvirdsstyrelsers for-
fogande till afloning &t tio epidemisjukskéterskor med 350 kronor fill
hvarje.

Stockholm & landskansliet den 2 September 1898.

PAUL ISBERG. _
Matths Falk.

Bil. a). Till Konungens Befallningshafvande i Stockholms lén.
Géllande helsovardslagstiftning har p4 kommunerna lagt omsorgen om
epidemisjukvérden. Kommunerna béra néimligen hafva s stildt i af-
seende 4 sin allménna sjukvérd, att demna mi vid farsots utbrott kunna
skyndsamt ordnas och utvidgas eftersom behofvet pékallar. Med un-
dantag af ett par stadskommuner hafva emellertid kommunerna i detta
lan icke s& stéldt. .

Man litar hir alltfor mycket pa, att den vid smittosamma sjuk-
domsfall tillkallade likaren skall utan vidare stilla allt till ritta. Men
da hirtill fordras att afskilja de sjuke och bereda dem en dndaméls-
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enlig vard, sa stranda for ndrvarande ofta nog ldkarens alla bemédanden
pa svarlohetelna i detta héinseende.

Ins1gten om mojligheten att skydda sig mot smittosamma sjuk-
domar och om nédvindigheten att hérvidlag gora nigot for att und-
vika dnnu stérre kostnader genom sjukdoms sprldnmg eller forluster
hirigenom vid vissa néringar, exempelvis mjolkhandteringen; skall dock
smaningom férmé kommunerna att dtminstone genom sammanslutning
till smérre sjukstugedistrikt uppfora epldemls]ukstuoor for isolering af
sidana smittosamma sjukdomar, sérskildt difteri och skarlakansfeber,
hvilka i regel ej mottagas & lasaretten.

Oafsedt detta sd att sdga fasta forsvar mot smittosamma sjuk-
domar, hvilket férr eller senare blir nédvéndigt att inrdtta, erfordras
dfven ett rérligt férsvar, som vid behof kan sindas. till en hotad punkt
och som méngen ging kan ersitta det forra, ndmligen skolade epidemi-
sjukskaiterskor. Sadana sjukskoterskors anstéillande synes mig béra vara
en ldnets gemensamma angelidgenhet.

Stockholms lins landsting, som visat sig nitdlska f6r sjukvarden i
allménhet, torde helt visst dfven &t dessa sjuklingar, for hvilka lasa-
retten dro stédngda, vilja ricka en hjelpande hand genom anstillandet
pad sin bekostnad af skolade sjukskéterskor for hufvudsak]loast varden
af epidemiska sjukdomar.

Andra landsting hafva redan gjort bérjan. S& har Hallands lén
frin 1895 och Vestmanlands lin fran 1896 af landstingen aflonade sjuk-
skoterskor for detta dndamal. Till Vermlands lins landsting aflits for-
lidet &r en af ldnsstyrelsen forordad framstéllning hdrom och uppdrog
landstinget at en komité, att till detta ars landsting inkomma med ut-
redning och férslag i dmnet™)

, I Halland anstéildes till en bérjan 5 sjukskéterskor, hvardera med
500 kronor i lon jemte 25 6re {6r tjenstgjord dag, fri skjuts och kost.
De tilldelades bestimda distrikt samt stéildes hvar och en under en af
landstinget utsedd ndmnd, bestdende af 3 personer. I denna nimnd
skall finnas en ldkare, som &r ordférande; i distrikt, der provinsial-
likare finnes, dr denne sjelfskrifven. Under 1896 beviljades anslag

till ytterligare 2 sjukskoterskor, hvilka utan distrikt kunde af forste
provinsiallikaren pa reqvisition af andra likare sédndas hvart som helst
1 ldnet, der deras hjelp béist behofdes.

For utrénande af omfénget af dessa sjukskoterskors verksamhet
har jag efter uppgifter i forste provinsiallikarens drsberittelser gjort

#) Vid Malméhus och Elfsborgs ldns landsting vintas i 4r framstéllning om samma friga.
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en sammanstillning rorande antalet tjenstgjorda dagar under &ren
1895—1897.

Halmstad.
1895: infektionssjukdomar 132, andra sjukdomar 117, summa 249 dagar.
1896: » 206, » » 86, » 292
1897, -1: » 155,  » » 30, » 185
» 2 » 190, » » 25, » 215 »
Laholm.
1895: infektionssjukdomar 27, andra sjukdomar 157, summa 184 dagar.
1896: » 194, » » 56, » 250 »
1897: » 202, » » 6, » 208 »
Falkenberg.
1895: infektionssjukdomar 105, andra sjukdomar 76, summa 181 dagar.
1896: » 247,  » » b3, » 300 »
1897: » 120, » » 142, » 262 »
Varberg.
1895: infektionssjukdomar 209, andra sjukdomar 37, summa 246 dagar.
1896: » 148, » » ?
1897, 1: » 148, » » 84, » 232 »
» 2@ » 188, » » 53, » 241 >
Kungsbacka.
1895: infektionssjukdomar 70, andra sjukdomar 51, summa 121 dagar.
1896: » 109, » » 59, » 168 »
1897 ¢ » 128, » » — » 128 »

Beriiknas hirur medeltalet tjenstgjorda dagar, si utgor detta for
ar och sjukskéterska 213, hvaraf 152 dagar for smittosamma sjukdomar
och 61 for andra sjukdomar. '

Om nyttan af den epidemisjukskoterskeinstitution, som Halhlands
landsting sdlunda skapat, utlater sig forste provinsiallikaren 1 SID
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embetsberittelse for 1895 silunda: »den har omfattats med fortroende
af allménheten och varit till mycket gagn samt fullt motsvarat de for-
vintningar, man gjort sig af densammay.

Vestmanlands lins landsting beviljade 1895 anslag till en epidemi-
sjukskoterska for landsbygden och féljande ar till dnnu en. De étnjuta
for niarvarande 1 drlig 1on 450 kronor samt 50 oéres dagafloning af dem,
gsom anlita deras bistdnd.

I Stockholms lin édr det {6r nédrvarande forenadt med dryga kost-
nader att anlita sjukskoterskor, hvilka kunna erhéllas fran hufvud-
staden. Den vanliga dagafléningen 2 kr. 50 ore dfvensom resekost-
naden ldngre ut i ldnet trida hindrande emellan for ett allménnare
anlitande af denna s& nyttiga institution. Detta kan forst ske genom
anstillandet 1 olika delar af linet af aflonade sjukskoterskor, som &t-
nojde sig med en ligre fixerad dagafloning.

Betriffande afloning 4t dylika sjukskoterskor, sa synes 350 kronor
bora anslds som fast 1on och 1 krona i dagafloning. Anses denna dag-
afloning for hog, kan den minskas, men d& bor i stéillet den fasta lonen
okas s3 mycket, att den med dagafléningen for 200 dagar uppgéir till
550 kronor.

Af dessa afléningsférméner synes lémen bora af linet bestridas
men dagafléningen af kommunen eller den enskilde, som anlitar sko-
terskans bitride. '

Sjukskéterskorna bora stationeras vid provinsial- och extra provin-
siallikarestationerna for att vara nirmare till hands, d& de anmodas till
tjenstgoring al desse lidkare, hvilka vid farsoter och smittosamma sjuk-
domar som oftast & tjenstens vignar tillkallas. De bora for ofrigt std
under dessa ldkares tillsyn.

Omrédena for sjukskéterskornas verksamhet béra utgoras af det
likaredistrikt, inom hvilket de i#ro anstilda, jemte deri beligna stider.
Nir behofvet sd krifver, skulle de dock vara skyldiga att pd kallelse
af forste provinsiallikaren tjenstgéra utom distriktet.

Forutom sin egentliga verksamhet som epidemisjukskéterskor, hvar-
vid de hade att verkstiilla desinfektion efter slutad tjenstgoring hos den
sjuke och #fven eljest, skulle de dessemellan tagas 1 ansprik édfven for
andra sjukdomar, hvarigenom en del fall, som eljest skulle taga lasa-
retten i ansprik, kunde 1 hemmen vérdas och allménna sjukvirden hér-
igenom beredas littnader.

Provinsial- eller extra provinsiallikare i distriktet skulle vara sjuk-
skoterskans nirmaste forman och bestimma hennes tjenstgéring; andra
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likare, kommunal- och helsovirdsnimnder samt enskilde obetaget, att
hos honom reqvirera sjukskoterskans bitride.

Landstinget utser for hvarje ldkaredistrikt med sjukskoterska 2
personer att jemte provinsial- eller extra provinsiallikaren i distriktet
bilda en sjukvéirdsstyrelse, som antager och afskedar sjukskoterska samt
lemnar henne de ytterligare foreskrifter, som utéfver instruktionen
kunna finnas behéfliga. Genom denna styrelse torde ifven utbetalning
ske af hennes I6n.

Instruktion for epidemisjukskéterskorna utfiardas af landstinget.
Forslag till dylik instruktion bifogas (Bilaga b).

De ldkaredistrikt, inom hvilka epidemisjukskéterskor nu dro behof-
liga, #ro foljande: Stockholms, Sotholms, Dalard, Vermds, Osterdkers,
Norrtelge, Rimbo, Schebo, Osthammars och Sigtuna distrikt, eller till-
sammans 10 distrikt. Af nu befintliga likaredistrikt hafva de minsta,
Sundbybergs, Botkyrka och Griso uteslutits, icke derfére att sjuk-
skoterskor der ansetts obehéfliga, utan derfore att betriffande de bada
forstndmnda i s& néra jernvigsfoérbindelse med hufvudstaden stdende
distrikten férst borde tillses, huruvida icke behofvet af epidemisjuk-
skoterska kunde for nérvarande tillgodoses frin Stockholm, eller i annat
fall om det icke vore formanligare att dfven med tanke pd dessa distrikt
1 Stockholm stationera 2 f6r dem och Stockholms distrikt gemensamma
sjukskoterskor; och betrdffande Griso distrikt derfére, att detta moj-
ligen kan anses for litet att bilda eget sjukskéterskedistrikt.

Mycket &r gjordt och mycket gores fortfarande for sjukvirden i
linet. For epidemisjukvarden, fér dessa sjuke, som lidande af farliga
sjukdomar derjemte utgdra en fara for sin omgifning, dr jemforelsevis
s litet gjordt. Med framhéllande &nnu en géng af behofvet hdrutinnan
far jag vordsamt hemstilla,

det Konungens Befallningshafvande ville till inne-
varande éars landsting gora framstillning om ett arligt
anslag af 3,500 kronor f{6r anstillande inom lanet
af 10 epidemisjukskoterskor i hufvudsaklig 6fverens-
stimmelse med hédr ofvan angifna grunder.

Stockholm den 81 Augusti 1898.

Aug. Berlin,

Forste Provinsiallikare,
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Bil. b).

IForslag till instruktion féor epidemisjukskoterskor i Stockholms liin.

§ 1.

Epidemisjukskoterska har till uppgift, att inom det af Landstinget
henne anvisade distrikt bitrida likarne vid vmden af hufvudsakhovast
epidemiska sjukdomar.

§ 2.
Sjukskoterskan antages och afskedas utaf en af Landstinget utsedd
sjukvérdsstyrelse. Hon antages for 8 &r i sender med en omsesldlo

uppsiigningstid af 3 méinader. Gor skoterska sig skyldig till glof
vardsloshet 1 tjensten kan hon utan vidare fran densamma skll]as

§ 3.

For att kunna till epidemisjukskéterska antagas, erfordras, att med

godt vitsord hafva tjenstgjort 1 ar & sjukhus och derjemte minst 1
méanad pd epidemisjukhus.

§ 4.

Sjukskoterska atnjuter 1 &rlig 16n 350 kronor, som ménadsvis till
henne utbetalas. 1 dagafloning under tjenstgéring eger hon att af dem,
som anlita henne, bekomma 1 krona forutom fri skjuts och kost.

§ b.
Sjukskoterskan skall hafva sin bostad i nédrheten af likarestationen.

For enskilda angeligenheter méd sjukskoterska ej utan vederbsrande
likares tillstdind begifva sig utom distriktet.

§ 6.

I ¢in verksamhet for sjukvarden stir sjukskéterskan under inseende
af provinsial- eller extra provinsiallikaren pa platsen och #r denne
likare hennes nidrmaste férman. Klagomal 6fver fel och férsumlighet
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fran skoterskans sida anmélas till denne likare. Har skoéterskan be-
rittigad anledning till missnéje, anméile hon det till sin férman eller
till sjukvardsstyrelsen.

§ 7.

Helsovards- eller kommunalnimnd, likare eller enskild person, som
onskar sjukskoterskans bitréide, anmile detta il distriktets tjenste-
likare med uppgift om sjukdom, den sjukes namn och bostad.

§ 8.

Sjukskéterska ligger:

att inom sitt distrikt pa (mmodan af den likare, som ér hennes
forman, varda sjuke i epidemiska och andra sjukdomar;

att utom distriktet pd forste provinsiallikarens kallelse bitrida vid
epidemisjukvarden;

att noggrant folja de féreskrifter i afseende pd sjukdomens behand-
ling och forekommande af smittas spridning, hvilka lemnas henne af
likaren, som leder den sjukes behandling;

att med omhet virda de sjuke och 1 tid underritta den behand-
landlande likaren om tillstotande oroande symptom;

att sjelf lakttaga nodiga forsigtighetsmétt mot smittas spridning;

att efter de syake hon vérdar 1 smittosam sjukdom Verkstalh des-
infektion;

att ifven annorstides i distriktet verkstilla desinfektioner pé for-
mannens anmodan;

att fora da0bok enligt faststildt formuldr (Bilaga c), hvilken efter
hvarje érs slut uppvisas hos férmannen och efter afslutning eller vid
skoterskans afflyttning frin distriktet till denne ofverlomnas.
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Bil. &)

Daghok for epidemisjukskoterskan 1 ... . distrikt ar . ..
A
Den sjukes Den behand- | Sjukvarden | . £
lande lakarens & & | Anmirkningar-
; : : Sjukdom och namn. - varade | 2= &
Namn och yrke. Alder. Hg}qwst. dess utging. borjade (dagar) o g
\ > i
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§ 3l.

I anledning af Konungens befallningshafvandes framstéllning an- Epidemi-
giende anstillande inom linet af 10 epidemisjukskoterskor beslot lands- *"ro
tinget att till nédstkommande é&rs lagtima landsting uppskjuta fragan
hirom samt uppdrog &t landstingsbestyrelsen att till ndmnda landsting
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inkomma med fullstindie utredning 1 drendet, jemvil angdende lamp-
. . ; . S ’ y S P
lio minskninge af antalet skoterskor, dfvensom med forslag 1 dmnet.

te) 9 ()
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