Soder 2
Matsedel vArterminen 1968
Soderskolor
5 = 10 febr,
X2
M Kokt aptitvurst rgtmos persil ja
T Panng%ka appel- o.nyponblandning
O Strémﬁingsléda med pepparrotsmajonnas potatis persilja
T Kokt hons citronsas ris persilja
F Bondomelett persilja Djupfryste arter och morotter
L. Redd honssoppa med gronsaker Ost
12 = 17 febr.
vV 6
M Varmkorv potgtismos persilja R& bit vitkal
T Inlagd sill agg gronsakshack potatis
0 Pdlsa special rdodbetor Apple
T Fiskpanetter sky citron stuvad spenat potatis
P Italiensk kottsds spagetti Ra bit morot
L Risgrynsgrot el-pudding plommonkompott Leverpaste]
19 = 24 febr.
Y f
M Blodpudding lingon Rariven morot
T Kokt fisk dill- o.kaviarsas potatlis persil)a f
0 Kott- o.grénsaksgryta potatis Ost Banan 3
T Ostldda stuvade arter och purjolok Rokt me&vurst
F Bogstek sky potatis persilja Plommon Gurka
L Skinkpytt dgg paprikasallad
oportlov
4 - 9 mars
Ve f
M Hotoh-gotchsoppa Ost Torskrom !
T Alad&b stekt potatis rodbets— o.purjohack
0 TFiskpanetter sky citron potatis persilja rakost
T Falukorv bruna bonor (potatis) Juice
P Pannbiff el. kottfars loksas potatis persilja
L. Doppsko agg rodbetor




Soder 4

15..= 120 sapril

Helg

Lov
k

Hotch-potchsoppa Ost Torskrom

Oxjarpar sas potatis persilja Farsk gurka

Frukostkorv potatis tomatketchup Djupfrysta bonor
Gronsakstallrik rastekt potatis persilja kall kottfars Ost

22 - 27 april

Blodpudding 1lingon Réakost

Falukorv lattredda gronsaker potatis persilja
Lakestuvad fisk citron potatis persilja Ost
Italiensk kottsas spagetti persilja Ra bit kdlrot
Skinkstrimlor pa spenatbotten agg potatis

Potatis- o.purjosoppa med fisk Ost

29 april - 4 ma]
N
X e
M Oxpilaff med ris persilja
Fiskpanetter sky potatis persilja rodbetsmajonnas
Brackkorv senapssas potatis persilja Djupfrysta morotter

i
O
K _ _ ¢ K |
T Kall kokt skinka potatismos art-o.paprikasallad
B
L

olllgratin 1 agg skinka (p&légg)

6 - 11 maj

P
Flask- o.lokfras potatismos persilja lingon Farsk gurka

Varmkorv stuvade sﬁgrbénor potatis persilja
Inkokt stromming remouladsas potatis persil ja

M

T

0

T OSpenatsoppa frikadeller Ost,
FF Malda leverbiffar graddsds potatis persilja lihgon-o.vitkalssallad
L




13 -= 18 maj
A

M Italiensk makaroniratt persilja Ost
T Hemlagad fiskfars paprikasas potatis persilja

O Pepparrotskott sds bul jongkokta gronsaker potatis persilja
T Skinkldda potatis Djupfryst broccoli

P Kottragu potatis el-mos persilja lingon Farsk gurka

| Pl
20 — 25 maj
vV 18
e P
M Brynta fiskbullar potatismos paprikasallad Banan
T Kokt aptitvurst pepparrotssas potatis persilja
0O Kottfars el-bullar sky potatis Rarivet
T Helg
B ey
% e
27 ‘mad =10 jund
| V 1
s

M Lunchldda persilja Juice

T TPFiskpanetter sky citron potatis persilja Réakost
O Kallk8kinka brynt potatis Mimosasallad
T Spenatsoppa med adgg Leverpaste] Ost
P Doppsko rddbetor R&riven morot med citron
e
3 = 8 juni
V 20

Helg
Plisk-0.10ksds ris TFdrsk tomat Ost

Filmjolk flingor russin. Ovrigt enl. Husmors resurser
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